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VILNIAUS ,,SPINDULIO* PROGIMNAZIJA
PSICHOLOGINES PAGALBOS TEIKIMO TVARKOS APRASAS
l. BENDROSIOS NUOSTATOS

. Vilniaus ,,Spindulio* progimnazijos psichologinés pagalbos teikimo tvarkos apraSas (toliau —
Aprasas) reglamentuoja psichologinés pagalbos (toliau — Pagalba) paskirtj, uzdavinius, sritis
bei organizavima.

. Aprasas yra parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro

2017 m. rugpjicio 30 d. jsakymu Nr. V-663 ,,D¢l Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos apraSo

patvirtinimo® ir Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. rugpjicio 3

d. jsakymu Nr. V-1133 , D¢l Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos apraso patvirtinimo

pakeitimo*®.

. Pagalbos gavéjai — Vilniaus ,,Spindulio progimnazijos mokiniai, klasiy vadovai, pedagoginiai

darbuotojai ir tévai.

. Pagalbg teikia psichologas, kurio kvalifikacija atitinka Lietuvos Respublikos §vietimo jstatyme

numatytus kvalifikacinius reikalavimus.
Pagalbos teikimo biudai:

5.1. Mokiniams, kurie mokosi kasdieniu mokymo proceso organizavimo biudu, psichologiné
pagalba teikiama tiesioginiu budu;

5.2. Mokiniams, kurie mokosi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu, psichologinis
konsultavimas ir Svietimas atlieckamas nuotoliniu ir (arba) tiesioginiu biidu, o psichologinis
jvertinimas ir psichologiniy problemy prevencija — tiesioginiu bidu;

5.3. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatiira,
gaisras, potvynis, ptiga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu
psichologinis konsultavimas ir Svietimas vykdomas nuotoliniu ir (arba) tiesioginiu budu,
atsizvelgiant | ypatingy aplinkybiy pobud.

Informacija apie Pagalbos gavéjus, jy problemos turinj ir teikta Pagalba laikoma konfidencialia.

Teisés akty numatyta tvarka ji gali buti teikiama Svietimo pagalbos specialistams ir (ar) kitiems

asmenims, kurie yra susij¢ su mokinio (vaiko) asmenybés ir ugdymosi problemy sprendimu

(nepazeidZiant psichologo profesinés etikos reikalavimy). Psichologai atsako uZ teikiamos

Pagalbos kokybe, tinkamg informacijos apie Pagalbos gavéjus naudojima.

. Pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, kitais teisés aktais,

reglamentuojanciais Vaiko gerovés uztikrinima, ir Aprasu.

Il.  PAGALBOS PASKIRTIS IR UZDAVINIAI

Psichologinés pagalbos paskirtis — stiprinti mokiniy psichologinj atsparumg ir psichikos sveikata,
prevencinémis priemonémis skatinti saugios ir palankios ugdymuisi aplinkos progimnazijoje
kirimg, padéti mokiniams atgauti dvasing darng, gebéjimg gyventi ir mokytis, aktyviai
bendradarbiaujant su jy tévais (globé¢jais, riipintojais).

. Uzdaviniai:

9.1. nustatyti mokinio psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti;



10.

11.

12.

13.

9.2. stiprinti mokytojy, kity Svietimo jstaigos darbuotojy, tévy (globéjy, riipintojy) gebejima
bendrauti su mokiniais, turin¢iais psichologiniy problemuy;
9.3. padéti laiduoti palankias psichologines salygas mokinio ugdymo(si) procese.

I11. PAGALBOS SRITYS

Progimnazijoje dirbancio psichologo veiklos sritys:

10.1. jvertinimas: mokinio asmenybés ir ugdymosi problemy, galiy ir sunkumy nustatymas,
psichologinis mokinio jvertinimas atliekant pirminj specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinima;
10.2. konsultavimas: tiesioginio poveikio mokiniui, turin¢iam asmenybés ir ugdymosi problemy
(taip pat ir smurtg patyrusiam ar smurtavusiam) biidy numatymas ir psichologinio konsultavimo
techniky taikymas, bendradarbiavimas su tévais (globéjais, riipintojais), mokytojais, kitais
Svietimo jstaigos darbuotojais ir kitais su mokinio ugdymu susijusiais asmenimis, rekomendacijy
jiems teikimas, jy konsultavimas;

10.3. Svietimas: mokiniy, tévy (glob&jy, rupintojy), mokytojy Svietimas vaiko raidos
psichologijos, pedagoginés ir socialinés psichologijos klausimais;

10.4. psichologiniy problemy prevencija: psichologiniy problemy prevencijos poreikio
vertinimas (Progimnazijos bendruomenés grupiy tyrimas), prevenciniy priemoniy bei programy
rengimas ir jgyvendinimas, psichologiniy kriziy prevencija, intervencija ir postvencija.

IV. PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

Psichologui sudaromos tinkamos darbo salygos:

15.1. psichologui skiriamas atskiras darbo kabinetas, pritaikytas pagrindinei veiklai —
psichologiniam vertinimui ir konsultavimui;

15.2. psichologas apripinamas adaptuotomis vaiko psichologinio vertinimo metodikomis,
vertinimo protokolais ir kitomis biitinomis priemonémis, atitinkanciomis darbo profil;.

Pagalba Mokykloje mokiniui teikiama, kai kreipiasi:

12.1. mokinys (savarankiskai);

12.2. mokinio tévai (glob¢jai, rupintojai);

12.3. mokytojai, gave mokinio tévy (globéjy, ripintojy) sutikima;

12.4. Vaiko teisiy apsaugos tarnyba.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, kitais jstatymais,
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos teisés aktais ir Siuo Aprasu.



